
 

 
 

NOTA DE PRENSA 
           

Los jóvenes universitarios,  
agentes de prevención de drogas  

 
Con motivo del Día Mundial de la Salud, que se celebra hoy 7 de abril, comienzan en 
la Facultad de Ciencias de la Información de la Universidad Complutense diferentes 
actividades que se desarrollarán hasta final de curso en el marco del Programa de 
Prevención de Adiciones en Universidades del Instituto de Adicciones de Madrid 
Salud (PIUMAD), gestionado por la Fundación Atenea. Puntos de información, 
distribución de material profiláctico y la formación de los propios universitarios como 
agentes para la prevención de adicciones y conductas saludables son algunas de las 
actuaciones previstas.  
 
Abril, 2010.- Con motivo del Día Mundial de la Salud, comienzan hoy en la Facultad de 
Ciencias de la Información de la Universidad Complutense las diferentes actividades que se 
desarrollarán, hasta final de curso, en el marco del Programa de Prevención de Adiciones 
en Universidades del Instituto de Adicciones de Madrid Salud (PIUMAD). Puntos de 
información, distribución de material preventivo y formación de jóvenes en conductas 
saludables y reducción de riesgos son algunas de las actuaciones previstas.  
 
Como punto de partida, se instalará en el hall de la facultad un punto informativo en el que 
se distribuirá material preventivo del programa (preservativos, flyers sobre seguridad al 
volante, folletos con información sobre distintas sustancias…) y en el que los/as técnicos/as 
del programa, gestionado por la Fundación Atenea, ofrecerán asesoramiento sobre las 
consecuencias del consumo de sustancias tóxicas y cómo disminuir los daños del mismo. 
 
Entre las innovaciones que presenta el programa, destaca que incorpora a los/as propios/as 
jóvenes universitarios/as como mediadores entre iguales para conseguir una mayor eficacia 
y arraigo de los mensajes preventivos que desde las distintas administraciones se les hace 
llegar. Para ello se realizará, en el mes de abril, una formación específica en mediación 
sobre drogodependencias con la que se pretende conseguir un “equipo” de alumnos/as 
que, convertidos en agentes de prevención, sean capaces de hacer llegar los mensajes de 
manera más efectiva y difundir información veraz para mejorar la salud de sus 
compañeros/as. 
 
Además, hasta final de curso se pondrá en marcha un concurso de ideas para la 
elaboración de campañas informativas, de sensibilización y preventivas dirigido a todo 
aquel alumnado de la facultad que desee participar. 
 
El Programa de Prevención de Adiciones en Universidades del Instituto de Adicciones de 
Madrid Salud (PIUMAD) comenzó en 2006. Durante 2009 se ha desarrollado en la 
Universidad Rey Juan Carlos (campus de Vicálvaro) y Complutense de Madrid (campus de 
Somosaguas y zona Paraninfo Universitario), así como en las zonas habituales de ocio 
nocturno de jóvenes del distrito de Moncloa.  
 
Para contactar con el programa se ha habilitado el email universidad@ateneagrupogid.org 
 
 
 
 
Para más información y gestión de entrevistas:  
Henar L. Senovilla. Departamento de Comunicación Fundación Atenea  

La Fundación Atenea es una organización profesional del Tercer Sector, comprometida desde hace 25 años   
con los derechos sociales y de ciudadanía, que promueve el cambio social y los valores de igualdad  

y fomenta las oportunidades para las personas en riesgo o en exclusión social.  



91 591 69 64  o  638 55 61 95   comunicacion@ateneagrupogid.org         Código de campo
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