
 

 
 
NOTA DE PRENSA

           
Aumenta la calidad de vida pero continúa la discriminación de las personas seropositivas 

 
   ¿Qué piensas si te digo que tengo sida? 

 
Con motivo del Día Mundial de Lucha contra el Sida, el 1 de diciembre, la Fundación Atenea 
sale a la calle para llamar la atención sobre el estigma y la discriminación que padecen las 
personas seropositivas.  
 
Noviembre, 2009.- Soy seropositivo/a, ¿querrías ser mi amigo/a? ¿Te sentarías junto a mí para que 
habláramos un rato?¿Compartirías tu vaso conmigo? ¿Me darías la mano? ¿Y trabajo? ¿Cómo te 
sentirías si hoy te dijeran que estás infectado/a por el VIH?  
 
El próximo día 1 de diciembre, Día Mundial de Lucha contra el Sida, la Fundación Atenea 
lanzará a los/as ciudadanos/as de Madrid, Torrejón de Ardoz, Alcalá de Henares, Sevilla, Toledo y 
Albacete preguntas como éstas a través de las mesas informativas y emocionales que se 
montarán en distintos espacios de estas ciudades y de las exposiciones “La integración laboral 
de las personas exdrogodependientes. Un beneficio para todos y todas” y “A-gentes de salud. 
Palabras frente a la discriminación”, que se inaugurarán en Alcalá de Henares y Madrid, 
respectivamente. 
 
Mediante estas acciones de calle y exposiciones, la Fundación Atenea tratará de hacer visibles 
ante la ciudadanía las dificultades emocionales que se nos presentan a la hora de convivir con 
personas seropositivas y de difundir información veraz sobre el VIH/Sida, con el objetivo erradicar los 
estereotipos y prejuicios que todavía rodean a la infección.  
 
Para la Fundación, pese a que se ha avanzado en la atención sanitaria a las personas seropositivas 
–lo que ha aumentado su calidad y esperanza de vida- la infección continúa siendo un problema 
social y humano por el estigma y la discriminación asociados a ella. El enfoque exclusivamente 
médico de las políticas y los recursos ha conducido a un abordaje de la infección a nivel individual, a 
través de actividades que pretenden influir en el comportamiento de riesgo y en la asistencia 
sanitaria, pero que no trabajan con la sociedad la erradicación de falsos mitos y desinformación.  
 
Si hoy en día se habla de cronificación de la enfermedad y la salud de las personas que viven con el 
VIH les permite llevar una vida normal, no debería existir tal discriminación, que supone una violación 
de los derechos humanos fundamentales. 
 
Según el Registro Nacional de Casos de Sida del Plan Nacional sobre el Sida del Ministerio de 
Sanidad y Política Social, a 31 de diciembre de 2008 había en España 77231 casos de sida 
registrados. De ellos, 18330 se contabilizan en la Comunidad de Madrid, la primera región de 
España en número de casos de la enfermedad registrados.  
 

Calendario de actos previstos 
 

26 de noviembre. ALBACETE. 22.30 horas. Festival de música rock Condón Rock. Pussy 
Wagon (C/Nueva, 12). Dirigido especialmente a los jóvenes para concienciarles sobre la importancia 
de la prevención y del uso del preservativo y de otras medidas profilácticas, el festival se celebrará el 
jueves 26 de noviembre, a las 22:30 horas, en el pub Pussy Wagon (C/Nueva, 12), y en él actuarán 
los grupos Wowo, Bandando y Sangris. Durante el concierto se repartirán materiales divulgativos 
sobre prevención del VIH/sida, preservativos (masculino y femenino) y camisetas. La entrada es 
gratuita. 
 
27 de noviembre. ALCALÁ DE HENARES. 17.00 horas. Mesa Informativa. Plaza de la Estación. 
En esta mesa se difundirá información veraz sobre el VIH/sida con el objetivo de prevenir la 
transmisión y de erradicar los estereotipos y prejuicios asociados a esta infección, así como informar 
sobre la prueba de detección de la infección por VIH. 
 



28 de noviembre. ALCALÁ DE HENARES. 21.00 horas. Mesa Informativa. Casa de la Juventud 
de Alcalá (Paseo del Val, 2). En esta mesa se difundirá información veraz sobre el VIH/sida con el 
objetivo de prevenir la transmisión y de erradicar los estereotipos y prejuicios asociados a esta 
infección a la población joven que acuda al concierto que se celebra en este espacio en el marco del 
programa “Otra Forma de Moverte” de prevención y ocio nocturno del municipio. 
 
30 de noviembre. ALCALÁ DE HENARES. 10.30 horas. Inauguración de la exposición “La 
integración laboral de personas exdrogodependientes. Un beneficio para todos y todas”. 
CAID de Alcalá (C/ Santiago, 13). Esta exposición refleja la importancia de la integración laboral de 
las personas en situación o riesgo de exclusión, ya que el empleo es una herramienta imprescindible 
para la inclusión social. Asimismo, informa sobre los beneficios fiscales y en las cuotas de la 
Seguridad Social de la contratación de colectivos en riesgo, como son las personas ex o 
drogodependientes y las personas con VIH/sida.  
 
1 de diciembre. ALBACETE. Toda la mañana. Mesas informativas y emocionales en el barrio 
de la Milagrosa, en la Universidad y en el centro de Albacete. En estas mesas se estimulará la 
reflexión sobre los estereotipos y prejuicios que rodena a la infección y se difundirá información veraz 
sobre el VIH/sida con el objetivo de prevenir la transmisión y de erradicar los citados estereotipos y 
prejuicios. 
 
1 de diciembre. MADRID. 11.00 horas. Inauguración de la exposición “A-gentes de Salud. 
Palabras frente a la discriminación”. Casino de la Reina (C/Embajadores, 68). Esta exposición 
explica la figura de los/as agentes de salud, personas que conocen a fondo la realidad del VIH/sida y 
que trabajan para eliminar el estigma y la discriminación que sufren las personas afectadas y para 
mejorar, mediante la prevención y la disminución de los riesgos, su calidad de vida. Se acompaña de 
un vídeo elaborado por un grupo de agentes de salud del programa “Antón uso condón” de la 
Fundación Atenea que ha salido a la calle para analizar las actitudes y valores de la población 
general hacia el VIH y el sida, así como sus conocimientos sobre la infección. El vídeo será 
presentado por los/as agentes de salud que lo han elaborado. 
 
1 de diciembre. TORREJÓN DE ARDOZ. Toda la mañana. Mesa Informativa en Servicios 
Sociales (Av. Virgen de Loreto, 2). En esta mesa se difundirá información veraz sobre el VIH/sida 
con el objetivo de prevenir la transmisión y de erradicar los estereotipos y prejuicios asociados a esta 
enfermedad, así como informar sobre la prueba de detección de la infección por VIH. En la mesa se 
contará con la colaboración de agentes de salud y se expondrán los carteles realizados desde el 
programa “Menos Riesgos, Más Salud” con motivo de la celebración de este día. 
 
1 de diciembre. TORREJÓN DE ARDOZ. Todo el día. Campaña de Detección Precoz de la 
Infección por VIH. Esta campaña tiene el objetivo de acercar la prueba de detección del VIH a la 
población en situación de exclusión social de Torrejón de Ardoz. En una unidad móvil se realizará la 
prueba de detección del VIH de manera confidencial, anónima y gratuita a toda persona que lo 
desee, obteniendo los resultados en tan sólo 15 minutos. También se resolverá cualquier duda sobre 
la prueba u otras cuestiones relacionadas con el VIH/sida. La campaña tiene dos partes: de 10.30 a 
12.00 horas, la unidad móvil se situará en Servicios Sociales (Av. Virgen de Loreto, 2) 
realizándose la prueba a las personas que lo soliciten. Desde las 13.00 hasta las 20.00 horas la 
unidad móvil se moverá por distintos puntos del Corredor del Henares para acercar la prueba a las 
mujeres que ejercen la prostitución.  
 
1 de diciembre. TOLEDO. Toda la mañana. Mesas informativas (Paseo del Carmen). En 
colaboración con la asociación Pretox, se organizarán mesas informativas en el mercadillo al aire 
libre del Paseo del Carmen en las que los/as agentes de salud distribuirán información y materiales 
preventivos, así como estimularán la reflexión sobre los procesos de discriminación de las personas 
con VIH. 
 
1 diciembre.  SEVILLA. Toda la mañana. Exposición fotográfica y mesa informativa (Plaza de 
la Campaña). Mesa informativa y exposición al aire libre en la Plaza de la Campana en la que los/as 
agentes de salud trasladarán a la ciudadanía tanto información preventiva así como mostrarán a 
través de una exposición fotográfica al aire libre cómo ven y perciben los procesos de discriminación 
social que acompañan a las personas con VIH. 
 
1 de diciembre. SEVILLA. Toda la mañana. Mesa informativa en Las Vegas – Polígono Sur. En 
esta mesa se difundirá información veraz sobre el VIH/sida con el objetivo de prevenir la transmisión 
y de erradicar los estereotipos y prejuicios asociados a esta infección, así como informar sobre la 
campaña para realizar la prueba de detección de la infección por VIH que se desarrollará al día 
siguiente. En esta mesa se contará con la colaboración de agentes de salud del programa “Menos 
Riesgos, Más Salud”.  
 
2 de diciembre. SEVILLA. Toda la mañana (desde las 10.00 horas). Campaña de Detección 
Precoz de la Infección por VIH (C/ Escultor Sebastián Santos, “Las Vegas” –al lado de los 



bomberos-. Polígono Sur, Sevilla). Esta campaña tiene el objetivo de acercar la prueba de 
detección del VIH a la población en situación de exclusión social de Polígono Sur. En una unidad 
móvil se realizará la prueba de detección del VIH de manera confidencial, anónima y gratuita a toda 
persona que lo desee, obteniendo los resultados en tan sólo 15 minutos. También se resolverá 
cualquier duda sobre la prueba u otras cuestiones relacionadas con el VIH/sida. 
 
 
 
 
 
 

La Fundación Atenea es una organización profesional del Tercer Sector, comprometida  
con los derechos sociales y de ciudadanía, que promueve el cambio social y los valores de igualdad  

y fomenta las oportunidades para las personas en situación o riesgo de exclusión social.  

Para más información:  
Henar L. Senovilla. Departamento de Comunicación Fundación Atenea, antiguo Grupo GID 
91 591 69 64  o  638 55 61 95     comunicacion@ateneagrupogid.org         
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