
 
 

NOTA DE PRENSA
           

                                Mujeres adictas y maltratadas,  
fuera de los recursos asistenciales  

 
La red de recursos asistenciales para la atención de personas 
drogodependientes no dispone de equipos preparados para tratar a las mujeres 
adictas que sufren maltrato. La Fundación Atenea solicita en un estudio tanto la 
formación específica en género para atender de manera conjunta a la población 
femenina adicta y maltratada como la coordinación entre los recursos para las 
víctimas de la violencia machista y la red de atención a drogodependientes. 

 
Noviembre, 2009.- Mujer de entre 21 y 40 años, soltera con hijos/as, iniciada en el consumo 
de alcohol y/o cocaína por su pareja y maltratada por esa misma pareja, durante más de siete 
años, sin pedir ayuda. Éste es el perfil de un elevado número de mujeres adictas al consumo 
de drogas y que sufren la violencia machista sin que existan recursos asistenciales para 
atender su doble problemática de forma conjunta.  
 
Así lo asegura el estudio “La atención a la problemática conjunta de drogodependencia y 
violencia de género en la población de mujeres” de la Fundación Atenea, financiado por el Plan 
Nacional sobre Drogas, que se presenta el 23 de noviembre, a las 10.30 horas, en el Salón de 
Actos de Almagro, 28 con motivo del Día Internacional para la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer.  
 
El porcentaje de mujeres que consumen drogas y son maltratadas por sus parejas es elevado. 
Se dan cifras de que existe hasta un 53% de mujeres en las que se dan las dos circunstancias, 
aunque los/as profesionales de las redes asistenciales creen que el número es mayor, ya que 
la mayoría de mujeres en esta situación no acude a los recursos asistenciales por el “peso 
social” de su denuncia de violencia (vergüenza, miedo…) y por la fuerte estigmatización que 
sufren las mujeres drogodependientes cuando se conoce su adicción.  
 
Sin embargo, sigue sin estudiarse la incidencia conjunta de esta doble problemática en la 
población femenina y, lo que es más grave, no existen equipos en los recursos asistenciales 
que atiendan de manera específica y con perspectiva de género a las mujeres adictas que 
sufren la violencia machista. 
  
La Fundación Atenea, con una amplia trayectoria en el ámbito de las drogas, reclama la 
superación del androcentrismo en la concepción de los recursos y políticas de atención a 
mujeres maltratadas y solicita la formación específica de los equipos tanto en tratamientos de 
drogodependencias como en su incidencia en la violencia de género.  
 
En la rueda de prensa de presentación intervendrán: 
  Violeta Castaño, autora del estudio 
  Paz Casillas Martínez, directora gerente de la Fundación Atenea   
 
 
 
 
Para más información: Henar L. Senovilla. Departamento de Comunicación Fundación Atenea.  
91 591 69 64  o  638 55 61 95     comunicacion@ateneagrupogid.org

La Fundación Atenea es una organización profesional del Tercer Sector, comprometida  
con los derechos sociales y de ciudadanía, que promueve el cambio social y los valores de igualdad  

y fomenta las oportunidades para las personas en situación o riesgo de exclusión social.  
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